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ONLINE-TRAINING mit Janko von Ribbeck

ERSTE HILFE FUR BABYSITTER ONLINE KURS

1. Wiederbelebung

Wiederbelebung wird gezeigt und erklart am Baby. Ablauf und
Technik den aktuellen europaischen Richtlinien.

Mit Download zum Wiederbelebungs-Plakat

2. Verschlucken

Notfall Nummer 1: Hilfe ein Kind hat sich Verschluckt! Woran sich
Kinder verschlucken. Schnell und sicher helfen mit allen wichtigen
Handgriffen. Mit Tipps zur Vorbeugung.

Mit Download zum Verschlucken-Plakat

3. Vergiftungen

Wenn Kinder sich im Haushalt vergiften. Praktische Beispiele wo
die Gefahren lauern. Was sollte man sofort tun.

Mit Download zum Vergiftungs-Plakat

4. Wunden

Wenn Wunden bei kleinen Patienten von Anfang an professionell
versorgt werden hat man spater weniger Arger.

5. Fieberkrampf

Haufiger Kindernotfall aus heiterem Himmel, bei dem 90% aller
Eltern denken, dass ihr Kind stirbt.




6. Pseudokrupp Anfall

Kinder bekommen plétzlich nachts keine Luft mehr. Die Eltern sind
nicht da. Gut zu wissen, was man tun kann. Mit dem original
Gerdusch zum anhoren.

7. Bienen- und Wespenstiche

Von Hausmitteln bis zur Allergie.
Mit Tipps zur Vorbeugung.

8. Verletzungen

Vom gebrochenen Arm Uber den ausgerenkten Ellenbogen bis hin
zu Zahnunfallen. Wertvolle Tipps, die kaum in kaum einem
normalen Erste Hilfe Kurs gelehrt werden.

9. Gehirnerschiutterung -
Kopfverletzungen

Beule, Platzwunde und Gehirnerschiitterung. Zusammenfassung
vom Profi. Wann muss das Kind untersucht werden?

10. Nasenblutungen und andere
Blutungen

Wenn es blutet sind ein paar Handgriffe nitzlich. Anleitung zum
Druckverband.

11. Verbrennungen &
Verbriithungen

Kinderhaut ist funf Mal diinner und Schaden sind groRer.
Vorbeugung ist genauso wichtig wie die MaRnahmen in den ersten
Minuten.
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12. Bewusstlosigkeit

Bewusstlosigkeit und Ohnmacht speziell bei Kindern erklart.
Demonstration der neuen, vereinfachten Seitenlage.

13. Vorbeugung

Mit der richtigen Vorbeugung lasst sich einiges vermeiden. Kleine
Kinder sind eine hohe Verantwortung und noch nicht jeder hat
einen Blick fur typische Gefahren.
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