
Pseudokrupp

Papa von 4 Kindern

Lehrt 25 Jahre Notfallmedizin für Eltern
Erste-Hilfe-Buchautor 

Janko von Ribbeck

€59  dankemama
Gutschein Codefür einmalig

24 Monate

statt 69€

Kinder Erste Hilfe VIDEO Kurs

www.erste-hilfe-fuer-kinder.de

das hilft im Notfall

kalte Luft wirkt
abschwellend

kalte Luft hilft

feuchte Luft hilft

offenes Fenster/Balkon

Vernebler/Inhalator

Medikament: Kortison

Beruhigung hilft

bellender Husten

trocken & heiser

wie Seehund oder Schaf

Einziehendes Atemgeräusch

Schleimhautschwellung
im Kehlkopfbereich
und Luftröhre

oft mitten in der Nacht
meist im Winter

Erkältung/Infekt
ca. 1-5 Jahre alt

100% 50%Durchmesser

in Stichpunkten von Janko von Ribbeck

Pseudokrupp Anfälle verlaufen meist gutartig.
Nur etwa 5 % aller Kinder müssen stationär im Krankenhaus behandelt werden.
Die häufigsten Anfälle etwa im Alter von 2 Jahren.
Heißer Wasserdampf im Badezimmer ist zu warm, nur mit kalter Luft inhalieren.
Vernebler oder Inhalatoren erzeugen feuchte Luft.
Kortison (vom Kinderarzt) kann als Zäpfchen gegeben werden.
Bei Atemnot oder Blaufärbung der Lippen in die Kinderklinik fahren.

https://www.erste-hilfe-fuer-kinder.de/online-kurs.html
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